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1 Дневное меню для обеспечепия горячим пптапием (завтраки) обучаюlцихся

г.Волгограда

/f,//./o/-zr

2 Вориент

о.

ппы 7_1l лет МоУ
t

Зав. производсrвом

ll
моу

пищевые всществlПрвем пици, rrаимaraовапиa блюдд масс!
порцхfi Бс.rки, г -/Киры, г Углеiодý, г

Эrcргtтrr-
чсскlя

цспfiось ккlл
Лr рчсптуры

Сборпrк
р.цсптур

Зrsтрдl(
ПОМИДОР СОЛЕНЫЙ I00 1,07 0,00 2,зз lз.58 ттк лi27
ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ Т-ГК Ng67 l50 l2,00 l9,00 27,40 з l2.00 ТТК Nq67
ч^й с сАхАром и лимоном тгк мзOt 200 0.00 l5,20 60 п'к лr]0l
хлЕБ пшЕничныЙ ттк л,!6 50 з.9J 0,50 21.15 l l8,зз тТк }rrб
итого ta п l9.50 66,08 503,9lЕ Е
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.j дневпое меню для обеспечения бесплдтным питднием (полдникп)
возможностями здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7-1l лет М

r'i. r'/,uJ с/

2 Вариашт

и
i. _ 

-,.--

3ав. производсгвом

пlщевые всщества
прпем пищи, нrяменовавие блюда мaссa

порции Белкх, г Жиры, r Углсводы. г
Энсрrспr_чсспя
цснпость, l(кul .Tt рсцсптуры

Сборнхк
рсцaптур

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ IreЕ пш 47,30 261,60 r-пшйa]

Полдlик

ý
коФЕЙный ндlиток нА молокЕ 200 2,з0 l,з0 25,90 l2].50 692 2004
Итого зr прием пиrчи: 300 9,4l 6,80 73,20 39l,l0
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аюlцllхся в пы 12-18 .дет МОУное дневное меню для обеспеченпя горячим питанием (завтракп) обуч
г.Волгогряда

/z //,

2 Вариант

t2

15 ог9н l

Зав. произволсгвом

пищевые веtцссrва
llрпем пищlt, наименовlЕис блюд! Массr

порцип Бслкll, г Жиры, г Уrлсводы, г
Энсргсти-чсскrя
ценвость, KKaJr "Tr речептуры

Сборник

рецептур

ПОМИДОР СОЛЕНЫЙ l00 I3.5 ТТК Ng270,00 2.зз

3aBтpaK

1,07

шIов из птицы ттк лъ67 200 l6.00 2з.60 42.9о 426.00 ттк м6?
чАЙ с сАхАром и лимоном ттк Nд30l 200 0.з0 0.00 l5.20 60,00

,ггк M]0l
хлЕБ пшЕничный ттк мб 50 ],95 0.50 21,15 l l8,зз ГIк л96
Итого ra прием пиtци: 550 2l,3 24,l0 81,58 б l7,9l
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Е?кеднев для обеспечеЕl'Я бGсплsтвым питrнхем (поJlдн]tки) обучsющххся ý ограшЕченн
инваJllrдоа возрастшоr группы 12-18 лет МОУ Волгограла

2 Вrрхiпт

\
фпl.1 , ii:*.

Заs, прокзýодсгrом

aHKEHI

ппщсrчG !.lll.crBa
Прхсм пllщх, х.хi|aпо.ltrra блrодl

Б..,lкх, . Жв!,ч, г
Лi рсц.птурь.

Сборlrх
р.ц.пIур

ПИЮЖОК lIЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕJtЕМ l50 l0,46 8,07 69,73 ]9з,80 ттк N!40

КОФЕЙНЫЙ НАЛИТОК llЛ МОJIОКЕ 200 2,]0 l,]0 25,9о l23,50 692 2ш4
Иiого зa пpfiai,t п чlп: Ja,0 l2,76 9,37 9ý,6J 5l7,з0/)


